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Тетради KUMON — уникальный продукт для нашей страны. Команда 
специалистов-нейропсихологов разрабатывает каждое пособие несколько 
лет, продумывает все, включая незначительные на взгляд родителя 
детали (например, плотность бумаги или карандаши, которыми должен 
пользоваться ребенок). 

Но главное — это уникальный подход к контенту. Ключевой принцип всей 
методики (в серию входит более 100 тетрадей!) — микрообучение. Задания 
в тетрадях постепенно усложняются, и, занимаясь понемногу каждый 
день, ребенок не замечает, как достигает успеха. Какой бы навык вы ни 
решили развивать по методике KUMON, ребенок освоит его. Без стресса. 
В подходящем для него темпе. Построить индивидуальный путь обучения   
с KUMON очень легко.

В этом сборнике собраны первые, самые простые задания из нескольких 
тетрадей KUMON. При этом упражнения настолько элементарные, что 
взрослым даже не придет в голову начинать с такого. Я надеюсь, этот 
сборник поможет не только оценить уровень владения навыками вашего 
ребенка и подобрать для него подходящую тетрадь, но и влюбиться в 
методику KUMON. Методику, которая уже более 60 лет помогает детям 
достигать целей и учиться с удовольствием.

Варвара Алёхина, шеф-редактор направления KUMON 
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Что такое KUMON
KUMON — самая популярная в мире серия японских развивающих 
тетрадей. По ней занимаются дети от 2 до 14 лет более чем в 50 странах.

Тетради KUMON состоят из однотипных заданий, которые постепенно 
усложняются. Многократно выполняя их, ребенок двигается вперед 
небольшими шажками и без труда осваивает и закрепляет новые навыки. 
Дети, чей потенциал развивается с KUMON, опережают сверстников 
в скорости освоения навыков, они становятся внимательными, 
дисциплинированными и усидчивыми.

Соблюдайте следующие правила, занимаясь с KUMON: 

1. Занятия должны длиться не более 20 минут, а на первом этапе —              
не более 5. 

2. Не перескакивайте задания, даже если они кажутся легкими. Выполняя 
более легкие уроки, малыш наберется уверенности. 

3. Хвалите ребенка за выполненные задания. Отмечайте, что в этот раз     
у него получилось лучше. 

4. Занимайтесь регулярно, каждый день. 

5. Торжественно вручите сертификат за пройденную тетрадь. Это 
мотивирует к новым достижениям и дарит позитивные эмоции. 

Обращаем ваше внимание, что в данном сборнике даны примеры 
заданий из разных пособий. Вы можете предложить ребенку выполнить 
упражнения, однако построить процесс обучения получится только              
с полноценными тетрадями KUMON. 

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/tag/kumon/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/tag/kumon/
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Оглавление
Задания из тетради «Вырезаем» серии «Давай 
заниматься!» — стр. 6.

Для детей от 2 лет.   

Задания из тетради «Клеим» серии «Давай 
заниматься!» — стр. 11.

Для детей от 2 лет.   

Задания из тетради «Раскрашиваем» серии «Давай 
заниматься!» — стр. 16.

Для детей от 2 лет. 

   

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-davaj-zanimatsya-vyrezaem/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-davaj-zanimatsya-kleim/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-davaj-zanimatsya-raskrashivaem/
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Задания из тетради «Простые лабиринты» —  стр. 28.

Для детей 2-4 лет. 

Задания из тетради «Найди пару. Уровень 1» — стр. 33.

Для детей от 4 лет.  

Задания из тетради «Логика. Уровень 1» серии 
«Развитие мышления» — стр. 38.

Для детей от 4 лет. 

Задания из тетради «Линии» серии «Учимся 
и растём!» — стр. 22.

Для детей 2-4 лет.  

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/children/my-book-easy-mazes/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-najdi-paru-uroven-1/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-razvitie-myshleniya-logika/
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/uchimsya-i-rastyom-linii/
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Задания из тетради «Вырезаем» серии «Давай заниматься!» 
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Задания из тетради «Вырезаем» серии «Давай заниматься!» 
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Задания из тетради «Вырезаем» серии «Давай заниматься!» 
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20

Задания из тетради «Раскрашиваем» серии «Давай заниматься!» 



21
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Задания из тетради «Линии» серии «Учимся и растём!» 
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27
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Задания из тетради «Простые лабиринты»
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Задания из тетради «Простые лабиринты»
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Задания из тетради «Простые лабиринты»
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Задания из тетради «Простые лабиринты»
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Задания из тетради «Найди пару. Уровень 1»
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Задания из тетради «Найди пару. Уровень 1»
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Задания из тетради «Найди пару. Уровень 1»
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Задания из тетради «Найди пару. Уровень 1»
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Задания из тетради «Найди пару. Уровень 1»
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Задания из тетради «Логика. Уровень 1» серии «Развитие мышления» 
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Задания из тетради «Логика. Уровень 1» серии «Развитие мышления» 



40
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Задания из тетради «Логика. Уровень 1» серии «Развитие мышления» 
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Задания из тетради «Логика. Уровень 1» серии «Развитие мышления» 
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Задания из тетради «Логика. Уровень 1» серии «Развитие мышления» 
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Карта KUMON
Посмотреть →

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/assets/images/content-pages/kumon/kartakumon.pdf
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Почему KUMON
Проверено японцами
Японцы — образец качества, точности и внимательности. Каждый шаг 
подготовки тетрадей в России представители KUMON тщательно прове-
ряют. Например, они следят, чтобы тетради печатались на качественной 
плотной бумаге, чтобы не было расхождений с оригинальными пособиями. 

Интересные задания 
Здесь нет одинаковых или абстрактных заданий. В каждом упражнении — 
новый сюжет с красочными иллюстрациями.

Справиться самому
С каждым заданием ребенок может справиться без помощи взрослых. Это 
помогает поверить в свои силы и научиться справляться с препятствиями 
самостоятельно.

Плотная бумага 
Страницы не рвутся под сильным нажатием карандаша, а линии фломастера 
не видны с другой стороны листа.
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Все тетради KUMON
смотрите по ссылке →

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/tag/kumon/

