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О сборнике 
В этот сборник вошли 15 заданий из разных тетрадей KUMON, с которыми 
ребёнок весело и с пользой проведёт время.

Сборник подойдёт детям 3-5 лет.

Вот какие навыки малыш будет развивать, выполняя задания из сборника:
— умение работать с карандашом, клеем и ножницами;
— пространственное мышление и внимание;
— математичес кие навыки и умение ориентироваться в пространстве.



3

Что такое KUMON
KUMON — самая популярная в мире серия японских развивающих 
тетрадей. По ней занимаются дети от 2 до 14 лет более чем в 50 странах.

Тетради KUMON состоят из игровых постепенно усложняющихся заданий. 
Многократно выполняя их, ребёнок двигается вперёд небольшими 
шажками и без труда осваивает и закрепляет новые навыки: учится 
держать карандаш, вырезать, клеить, проходить лабиринты, решать простые 
головоломки на разные виды мышления, изучает буквы, счёт и математику.

Дети, чей потенциал развивается с KUMON, опережают сверстников 
в скорости освоения навыков, они становятся внимательными, 
дисциплинированными и усидчивыми.

Обращаем ваше внимание, что в данном сборнике даны примеры 
заданий из разных пособий. Вы можете предложить ребёнку выполнить 
упражнения, однако построить процесс обучения получится только 
с полноценными тетрадями KUMON. 

https://mif.to/j09Be
https://mif.to/j09Be
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Содержание
Задания 1-3 — из тетради  «Готовимся к школе. Учимся 
раскрашивать»

Задания 4-6 — из тетради «Готовимся к школе. Учимся 
клеить»

Задания 7-9 — из тетради «Учимся вырезать»

Задания 10-12 — из тетради «Учим фигуры и цвета»

Задания 13-15 — из тетради «Увлекательные лабиринты»
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Имя Дата

Пример

Закрась белый круг.

3 Привет!

Не беда, если ребёнок не сможет аккуратно закрасить круг и выйдет за границы белой об-
ласти. После выполнения задания предложите ему тоже сказать девочке: «Привет!»

Родителям.

æ¸ëòûé

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-gotovimsya-k-shkole-uchimsya-raskrashivat/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_1
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-gotovimsya-k-shkole-uchimsya-raskrashivat/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_1
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-gotovimsya-k-shkole-uchimsya-kleit/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_2
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-gotovimsya-k-shkole-uchimsya-kleit/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_2
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/children/kumon-my-first-book-cutting/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_3
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/kumon-uchim-figury-i-cveta/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_4
https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/children/kumon-my-first-book-mazes/?utm_source=instagram_com&utm_medium=link&utm_campaign=link_v_sbornike_5
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Задание из тетради «Готовимся к школе. Учимся раскрашивать»
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Имя Дата

Пример

Закрась белые круги 
и квадраты.

Большой конструктор12
В этом задании ребёнку предстоит закрасить четыре белые области. Перед началом ра-
боты спросите, карандаши каких цветов ему понадобятся. Не беда, если ребёнок выберет 
не те цвета, что показаны в примере.

Родителям.
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Задание из тетради «Готовимся к школе. Учимся раскрашивать»
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Имя Дата

Пример

Раскрась пеньки и кепки так, как тебе хочется.

Поход в горы28
Не переживайте, если ребёнок во время раскрашивания выйдет за границы белых обла-
стей. Позвольте ему проявить художественный вкус и самому подобрать цвета для кепок.

Родителям.
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Задание из тетради «Готовимся к школе. Учимся раскрашивать»

2
Имя Дата

Пример

Раскрась пеньки и кепки так, как тебе хочется.

Поход в горы28
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Цветные мелки

Цветные мелки

Пластилин

Пластилин

Клей

Клей2
Родителям.

Родителям: вырежьте эти детали для ребёнка. 

Пример

Родителям: отрежьте лист по этой линии.
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«Сложи» в ящик клей, пластилин и ножницы.

Ребёнку необходимо приклеить художественные принадлежности на ящик. После выпол-
нения задания похвалите его и скажите: «Как хорошо, что ты всё убрал в ящик!»

Что нужно художнику?18
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Задание из тетради «Готовимся к школе. Учимся клеить»
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Родителям.
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«Поставь» на полку игрушки и книжки.

Ребёнку нужно «расставить» на полке игрушки и книги. Позвольте ему приклеить детали 
аппликации в любые места на картинке. После выполнения задания похвалите ребёнка 
и скажите: «Ты отлично справился с заданием! Теперь игрушки стоят на своих местах».

Расставляем игрушки19
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Задание из тетради «Готовимся к школе. Учимся клеить»
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Родителям: вырежьте эти детали для ребёнка. 

Приклей на циферблат часов недостающие числа.

Ребёнку нужно приклеить на циферблат часов недостающие числа. Если он не знает, 
какое из них куда поместить, подскажите. После выполнения задания назовите числа 
по порядку и поговорите с ребёнком о том, как определять время по часам.

Который час?20
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Задание из тетради «Готовимся к школе. Учимся клеить»
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Спокойной ночи!14
Разрезай бумагу по линии (  ). 
Начни со стрелки (  ).

Уложи девочку в кроватку. 

Накрой её одеялом. 

11

Задание из тетради «Учимся вырезать»
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Баскетбол24
Разрезай бумагу по линии (  ). Начни со стрелки (  ).

12

Задание из тетради «Учимся вырезать»



Возьми змею за голову. 

Смотри, как она извивается!
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Змея27

Режь вдоль серой линии. 

13

Задание из тетради «Учимся вырезать»



ФиолетовыйОранжевый

Дата

Имя

25

13
Родителям
Начиная с этой страницы в заданиях даны разные фигуры. Предложите ребёнку 
вместе назвать вслух фигуры и их цвета.

Проведи линию от одного воскового 
карандаша до другого. 

Дарим подарки

Квадрат

Прямоугольник

Пример

14

Задание из тетради «Учим фигуры и цвета»

ФиолетовыйОранжевый

Дата

Имя

25

13
Родителям
Начиная с этой страницы в заданиях даны разные фигуры. Предложите ребёнку 
вместе назвать вслух фигуры и их цвета.

Проведи линию от одного воскового 
карандаша до другого. 

Дарим подарки

Квадрат

Прямоугольник

Пример



Дата

Имя

35

18
Родителям
Когда ребёнок выполнит упражнение, поговорите с ним об объектах, 
изображённых на рисунке, и об их цветах. Например, скажите: «Ты пом
нишь, мы видели клумбы во дворе? Какого цвета были растения на них?»

Проведи линию от одного воскового 
карандаша до другого.

Параллелограммы: 
клумбы

Параллелограмм

Параллелограмм

ПримерЧёрныйКоричневый
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Задание из тетради «Учим фигуры и цвета»
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Дата

Имя

55

28
Родителям
Скоро ребёнок дойдёт до последней части этой тетради. Он уже знает 
фигуры и цвета. Поощряйте малыша работать дальше в своём темпе.

Проведи линию от одного воскового 
карандаша до другого. 

Ракета

Треугольник

Параллелограмм

Прямоугольник

Трапеция

Параллелограмм

Пример

Синий Жёлтый Оранжевый
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Задание из тетради «Учим фигуры и цвета»

Дата

Имя

55

28
Родителям
Скоро ребёнок дойдёт до последней части этой тетради. Он уже знает 
фигуры и цвета. Поощряйте малыша работать дальше в своём темпе.

Проведи линию от одного воскового 
карандаша до другого. 

Ракета

Треугольник

Параллелограмм

Прямоугольник

Трапеция

Параллелограмм

Пример

Синий Жёлтый Оранжевый



Имя

Дата

11

Нарисуй путь от стрелки (  ) до звёздочки (  ).

Осень в парке6

17

Задание из тетради «Увлекательные лабиринты»



Имя

Дата

17

Нарисуй путь от стрелки (  ) до звёздочки (  ).

На старт! Внимание! 
Марш!9

18

Задание из тетради «Увлекательные лабиринты»



Трудная задача

Нарисуй путь от стрелки (  ) до звёздочки (  ) 

по тюльпанам (  ).

Родителям 
Лабиринт на этой странице отличается от других: ребёнку 
нужно будет провести линии по вертикали и по горизонтали, 
но не по диагонали. Если при прохождении лабиринта у малыша 
возникнут сложности, помогите ему. 

78

19

Задание из тетради «Увлекательные лабиринты»
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Почему KUMON 
Продуманные задания
Японцы — образец качества, точности и внимательности. Упражнения 
способствуют гармоничному развитию ребёнка: задания задействуют 
различные области мозга, а также помогают в развитии межполушарных 
связей. От этого напрямую зависит успеваемость и успешность ребёнка 
в будущем.

Интуитивно понятные упражнения
Не нужно долго разбираться и готовиться к занятию. Дети с ходу сами 
понимают, что от них требуется. Родителям остается только направлять 
малыша и вместе с ним радоваться каждому достижению.

Видимый результат
Прогресс ребёнка легко отследить, сравнив первые и последние работы 
в тетради. Малыши сами замечают свои успехи, и это мотивирует их 
продолжать занятия.

Развитие через игру
«Обучение ребёнка не должно быть тяжелым и утомительным», — 
основной принцип, который заложил в основу методики её разработчик 
Тору Кумон. Заниматься с тетрадями KUMON весело и приятно. Все 
задания построены таким образом, чтобы заинтересовать ребёнка. 
Например, малыши в конце работы всегда получают что-то, что сделали 
сами (картинку, игрушку, поделку).
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